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- Cztery ztote medale Halowych Mistrzostw Matopolski U18 i U20 zdobyli zawodnicy UKS
Romer Rabka-Zdréj w trakcie zawoddw rozegranych w dniu 29.01.2022 w pieknej, nowej hali
lekko-atletycznej w Rzeszowie. Dwa medale wywalczyt Jakub Kotodziejski: w skoku w dal i w
trojskoku w kategorii U20. Po jednym zdobyli: Anna Jajecznica w biegu na 1000 metréw w
kategorii U18 i Piotr Szal w biegu na 2000m w U20. Wiecej na: http://uksromer.rabka.pl/20
22/01/30/tylko-zloto-w-rzeszowie/

- W Lodzi odbyty sie V Ogdélnopolskie Debiuty w tréjboju sitowym klasycznym. W kategorii
do lat 18 w wadze 105 kg wystartowat rabczanin Hubert Zajac, zajmujac | miejsce. W
poszczegollnych konkurencjach uzyskat wyniki: przysiad 227,5 kg, wyciskanie na tawce
poziomej 115 kg i martwy ciag 260 kg. Gratulujemy!

- Burmistrz Leszek Swider wziat udziat w uroczystym ogtoszeniu wynikdéw i wreczeniu
nagrod zwyciezcom XXXVII Mistrzostw Podhala w Szachach, ktérych organizatorem byto
Centrum Kultury, Sportu i Promocji. Przez dwa dni w Szkole Podstawowej nr1 o zwyciestwa w
poszczegolnych kategoriach walczyto osiemdziesieciu szachistow. Zwyciezcg w gtowne;
kategorii i Mistrzem Podhala zostat Konrad Cie$la, || miejsce zajat — Rafat Dalkowski, a ll
miejsce — Wojciech Kreft.

- W Parku Zdrojowym w Rabce-Zdroju uruchomiona zostata trasa do narciarstwa
biegowego. Petla z torem do narciarstwa klasycznego ma 3,5 km dtugosci.




