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O tej powszechnej jesienią chorobie pisze HKP.

  

Grypa to choroba o ostrym przebiegu, spowodowana zakażeniem układu oddechowego
wirusem grypy typu A lub B.
Każdy z tych typów dzieli się na podtypy i warianty, różniące się białkami na powierzchni
cząsteczki wirusa.
Typy wirusa często mutują, więc stworzenie szczepionki przeciwko konkretnej odmianie grypy
sezonowej, która wystapi w danym roku, jest bardzo trudne, a często wręcz niemożliwe.
Co roku, na podstawie zaleceń WHO (Światowej Organizacji Zdrowia), opracowuje się nowe
szczepionki przeciwko grypie sezonowej z głównych, trzech typów białek wirusa.
 Corocznie, zmieniany jest przynajmniej jeden z 3 rodzajów wirusa stanowiącego bazę
szczepionki, by w nadcho-dzącym sezonie zachorowań zwiększyć prawdopo-dobieństwo
skuteczności szczepienia profilaktycznego.
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